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"N AHPV nemcsak a néket fenyegeti

Orvos valaszol

Dr. CaaglediAgnes

T. Eszter olvasonk két pici gyere-
két neveli, akik gyakran jarnak
megfazassal, légcs6huruttal, man-
dulagyulladassal orvoshoz. Most
természetgyogyaszhoz fordult, aki
homeopatias cseppeket irt fel. Mi
errdl az On véleménye?

A betegségek zome magatol gyogyul,
a gyerekkori betegségek nagy része,
virusfertézés, gyomorbélhurut stb.
Ezen betegségek gyogyitasaban van
igazi tere a természetgyogyaszoknak.
A szelid gyogymodok — fiivek, bo-
rogatasok, teak, kenések — a torodést
jelentik, nem kellemetlenek, ezért a
gyerek (és a feln6tt is) érzi a szeretetet,
odaadast, hogy van mellette valaki, aki
bekeni, borogatja, megsimogatja.

Eszter kislanyainak jobbat tesz,
mint a zstfolt rendelében varakozas,
a vizsgalat kellemetlensége.

Sokkal tobbet ér a gondos odafi-
gyelés, lazcsillapitas hideg borogatas-
sal, és a homlokra tett anyai kéz.

Ez a természetgyogyaszat szim-
patikus arca. Van egy masik is, amely
a rendszervaltas Ota nagy teret nyert,
¢és nem a gyogyaszathoz, hanem a ku-
ruzslashoz és koklerséghez van koze.

Ezerféle, nem bizonyitott gyogy-
hatasu magneses kezelés, erdatadas,
aurakezelés, rontaslevétel hirdeti ma-
gat a hiszékeny és tudatlan emberek
pénztarcajanak megcsapolasara.

Talan a f6 gond nem is az, hogy ki-
csalnak sok pénzt a semmiért, hanem
az, ha elmarad a stlyos betegségek
szakszerli kezelése.Volt betegem, aki
véres hasmenéssel fordult természet-
gyogyaszhoz, aki megallapitotta, hogy
virusos bélgyulladdsa van, kapott 10-
féle cseppet borsos aron, komplikalt
beszedési utasitassal, a végbélrakja
kozben pedig operalhatatlan stadium-
ba keriilt. Mindenki tud ilyen tdrténe-
tet tucatjaval.

A rakot gyogyitd természet-
gyogyasz remekill megfér a szak-
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szerl kezeléssel. A beteg 6nbizalmat
is noveli.
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A virus férfiaknal 1s okozhat halalos kimenetelli rakos megbetegedést

(HPV) pozitivitds korcsoportok szerint

M pozitiv
I negativ

15-25 év
kozott

26-45 év
kozott

46-55 év
kozott
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Mar egy éve Magyarorszagon is elérhetd a hu-
man papillomavirus (HPV) elleni véddoltas.
A virus a néi méhnyakrak-megbetegedések
majdnem 100 szazalékaért felelds, am a fér-

fiaknal kialakult himvesszédaganatot is 30
szazalékban ez okozza.

A szexudlisan aktiv felnéttek 75 sza-
zaléka élete soran HPV-fert6zott volt,
vagy lesz. Mi sem bizonyitja ezt job-
ban, minthogy a vildgon 300 milli6 tii-
netmentes HPV-fert6zott személy €l: a
virus a XXI. szazad egyik leggyakoribb
szexualis uton terjedd korokozodja.

Hazankban minden évben 1500 uj
méhnyakrakos beteget diagnosztizal-
nak, raadasul évente 6tszaz eset halalos
kimenetel(i. Pedig tény: 99,7 szazalék-
ban a daganat kialakulasarért ez a virus a
felelds. A méhnyakrak Magyarorszagon
az eml6- és tiidétumor utan a harmadik
leggyakoribb daganatos megbetegedés
a ndk korében, a szamok alapjan min-
den harmadik partnervaltas utan szamit-
hatunk a HPV-fertézésre.

A virus 40 tipusa okoz genitalis, azaz
nemi szervi fert6zést, melyek koziil
jelenleg 15 jelent magas kockazatot a
méhnyakrak kialakulasa szempontjabol.
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A HPV elleni harom oltas
90-100 ezer forintba keriil

56 év
felett

Am a férfiak sem szdmitanak védett-
nek, ket a virus okozta szajiiregi daga-
nat veszélyezteti. Ugyanakkor az erd-
sebb nemnél is eléfordul a nemi szervi
daganat, am minddssze 1 szazalékban, e
csekély szam kialakulasaért is 30 szaza-
lékban a HVP felelés. Dr. Sobel Gabor
sziilész-négyogyasz szakorvos ugyanak-
kor ramutat arra a tényre, hogy a virus
olyan hamrétegeken telepszik meg leg-
gyakrabban, mint néknél a méh, férfiak-
nal a himvesszé. Am a szajiireg és a vég-
bél is hasonléan kedvezd taptalajt biztosit
a korokozok szdmara, igy ez mind a két
nemet egyforman veszélyezteti.

— Hazéank els6é helyen all Eurdpa-
ban a rosszindulatu szajiiregi dagana-
tok okozta halalozasban — tudtuk meg
Dr. Mozes Miklos fogorvostol. Evente
tobb mint 1400 férfi és 300 nd halalat
okozza ez a megbetegedés, mely rak-
tipusnak kialakulasanak legfontosabb
tényez6i a dohanyzas, az alkohol és a
rossz szajhigiénia, de emellett Ossze-
fliggés van a szajiiregi rak és a HPV-
fertzés kozott is.

Szényi Gyorgy sziilész-négyogyasz,
a Sziilészeti-Nogyogyaszati Prevencios
Tudomanyos Tarsasag titkara elmondta
a Budapesti 7 Napnak, hogy a védettség
kialakulasdhoz harom oltasra van sziik-

ség egy éven belill. Az Orszagos

-

oy

Budapesti sziirdallomasok:

« Korati Orvosi Centrum (Férfi és néi
HPV-sz(irés)

« SE Il. Sziilészeti és N6gyogyaszati
Klinika (N6i HPV-sz(irés)

« Proktologiai HPV-centrum (végbél-
téji novedékek kezelése)

« 2Professional Fogaszati és
Szajiiregi HPV-centrum (szajiregi
sz(irés)

« Fogpétlastani Klinika (szjiregi
sz(irés)

Egészségbiztositasi Pénztar az oltast
egyeldre nem finanszirozza, igy a hdrom
oltasért megkdozelitéleg 90-100 ezer fo-
rintot kell fizetniink. Az oltdéanyagokat
a vakcinatipustol fiiggéen az elsé oltas
utan 2 és 6 honappal, vagy 1 és 6 honap-
pal kés6ébb sziikséges beadni. Dr. Sobel
Gabortol megtudtuk, hogy a vakcinat
akar gyermekgyogyasz, haziorvos vagy
nbégyogyasz is felirhatja, melyet a recept
kivaltasa utan barmelyik orvosi rende-
16ben beadnak nekiink.

Az els6 HPV-centrumot egy esz-
tendeje a Semmelweis Egyetem II. sz.
Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinikajan
hoztak létre prof. dr. Pajor Attila veze-
tésével. Ma mar orszagszerte 16 HPV-
centrumban végeznek szliréseket.
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